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NOVA GORICA: Kristijan Gucek, igralec v SNG Nova Gorica
Na odru je samo ena odloéitev -
se bos “slekel” ali ne

p4 tevilni, predvsem mlajsi, ga poznajo iz televizijske komedije Cista desetka.
S Ljubitel)i gledalis¢a pa so ga v zadnjega pol leta lahko videli v predstavah

0 lI'imon Atenslz in Morilec v SNeg I\fz)vo Gorica, kier je zaposlen kot
igralec. Ni tezko sklepati - to je Kristijan Guéek.

V Morilcu - drami absurda Eugéna lo-
nesca - igra glavno vlogo, ki od njega terja
dobro fizi¢no in psihi¢no pripravljenost. In
kako vzdriuje kondicijo? “Kolesarjenie,
tek, plavanje, meditacija.” Ima pog|oLljen
in premislien pogled na Zivljenje. Verjame,

» Se vam zdi, da ste zaradi meditiranja
manj ranljivi in obéutljivi?

“Manj ranljiv da, obenem pa bolj
obéutljiv. Obcutljiv sem na draZljaje, ne pa
na custvene reakcije ljudi. To je obéutljivost,
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ki pomaga k boljsemu pogledu 'od zunaj’,
pripomore, da presezemo avtomaticno J -
lovange, in spodbudi k ustvarjanju necesa
novega, npr. pomaga pri ustvarjanju gle-
daliske vioge. Taka obcutljivost koristi vsa-
kemu, se posebe; tistim, ki Zelijo biti us-

da v Zivljenju ves as izbiramo. Svoboda
pa ni v tem, da izberemo kar koli in imamo
moznost, da to dobimo, temve¢ v tem, da
ni¢esar ne rabimo, ker Ze vse imamo. Misli,
da ¢loveka ne uresni¢ujejo stvari, femveé : ! biti ¢
njegov odnos do sveta. tvarjalni, saj lahko z njo dosezejo pri svo-

Pogovor s Kristijanom Guckom se je pre-  jem delu presezek, kancek genialnosti.”
takal kot reka po skrivnostni strugi smisr(’:x, » Kaj vas je nagovorilo, da ste se po-
ki jo v sebi nosi vsak od nas. svetili meditaciji?

» Pravite, da kondicijo vzdriujete s “Lani, ko sem hudo zbolel, sem dozivel
$portom in meditacijo. Ceprav poznamo  prelomnico. Do fedaj sem deloval zelo
razli¢ne natine za krepitev psihiéne mo&i,  emocionalno, upornisko, kot bi se zaga-
je meditacija za mnoge Se vedno precej njal, prevec Eusiveno sem se odzival na
eksoti¢na. ogodke, dejanja ljudi. Stvari so me lahko

“Zame je meditacija orodje, s katerim ze]z navdu§i;e ali zelo potrle. Prevec sem se
dosezem vecjo stopnjo zavedanja; omo- ukvarjal z vsem drugim, samo s seboj ne.
goca vecje zaznavanje dogajanja in krepi  Zivljenje mi je sporocilo, da se je treba
intuicijo. Zavedanje je pravzaprav infen- umirifi in spremeniti moje delqvan/e._Na
zivna pozornost. Nekateri meditacijo med:f{ran/e pa '/'e.vphva/o h_!c/l ./efo§n'/.e po-
enacijo z nedelom, celo s spanjem, a je tovanje po Indiji in nepalski Himalaji.”
prav nasprotno: z njo doseZes boljse za- » Kdaj vas je gledalisce zasvojilo?
vedanje, vecjo pozornostjo. Pogosto v
vsakdanjem Zivljenju delamo stvari neza-
vedno a/i ovfomasto, denimo vsakodnevna
obic¢ajna opravila. Boljse rezultate pa &lo-
vek doseZe s pozornostjo, kar pa zahteva
vajo. Meditacija je samo eno od zelo do-
brih sredstev, trening, da doseZemo no-
tranji mir, ki je predpogoj in hkrati tudi
posledica. Vsi véasih meditiramo, le da
vecina nezavedno.”

» Kako vi meditirate?

“Se usedem in v priblizno 45-ih minutah
naredim dolocene vaje. To storim trikrat ali
$tirikrat na teden. Najveckrat doma, véasih
pa tudi v naravi, ko grem, denimo, na
Sabotin.”

Kristijan Guéek
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“Lahko si predstavljom, da bi v Zivljenju
pocel tudi kaj drugega. Sem pa ze od
vstopa na akademijo izjemno vesel in hva-
lezen, da se lahko ukvarjam z gledalis¢em,

ki v sebi zdruzuje vec ustvarjalnih podrodij:

arhitekturo, glasbo, dramatiko ... In prav v
gledaliséu lahko &lovek odkrije in spozna
veliko o samem sebi in ustroju Zivljenja.”

» Kot élan igralskega ansambla SNG
Nova Gorica ustvarjate na odru, ob tem
pa ste igrali tudi pred kamerami. Kaksna
ie razlika v ustvarjanju?

“V gledaliséu igralec sodeluje v daljsem
procesu, saj predstava nastaja priblizno
dva meseca in ima bolj poglobljen usivar-
jalni naboj, medtem ko je igranje pred
kamerami intenzivnejSe. Priprava se zgodi
nekako mimo igralca. Srecas se s soigralci,
ki jih lahko poznas le bezno, in po dveh
krajsih vajah Ze stopis pred kamero. To od
igralca terja hitre reakcife, spretnost in ru-
tino, kar je v gledaliséu bolj v ozadju,
seveda pa Iugi tu koristi, ¢e znas hitro
delati. Delo pred kamero je za igralca
hvalezna izkuinja, saj spodbudi impulziv-
nost. Niso pa vsi dobri igralci pred kamero
dobri tudi na odru in obratno. In véasih se
nam zgodi, da nam ne gre ne pri enem in
ne pri drugem.”

» Kaj je za vas Ear igralskega poklica?
“Ko stopis na oder, ni pomembno, kaj
imas na sebi, kako izgledas, koga poznas.
Ko stopis pred g/eda/cs:]a, je pred tabo samo

ena odlocitev: ali se bos 'slekel’ ali ne.

Pomembno je samo, ali dejansko 'si". Veliki

igralci so tudi velike osebnosti. To ne po-
meni, da nimajo napak; imajo jih, a si te

napake tudi priznajo. Tezko delas kot igra-
lec, & ne poznas svojih napak; véasih
lahko prav iz napak zgradis krasno viogo.

» S kaksnimi reziserji radi sodelujete?

“Kot smo si razlicni igral:i, so si tudi
reZiserji. Rad delam z razlinimi reziserji,
predvsem pa so mi zanimivi tisti, ki spod-
bujajo samoraziskovanie ter ustvarjajo svo-
jo estetiko in poetiko. Verjamem v priho-
dnost slovenskega gledaliséa, saj je med
mladimi reziserji kar nekaj takih, ki raz-
misljajo na svoj nacin in Jelajo dobro.
Predstava Morilec je potrdiia, da je eden
takih reZiserjev fuc}i Marko Ceh. Vesel sem,
da sva se na najinem prvern srecanju pred
leti na parkiriéu na Trnovem v L[ubl[oni
posteno sprla okrog nekih gledaliskih tem.
Rekel sem mu: 'Hocem delati s tabo!" In
tako clovek preseneti Se samega sebe.”

» Vam je tezko jokati na odru?

“Ni mi tezko. Vprasam g: se, alijev

”

doloceni situacifi res potrebBno. Gledalci so
tisti, ki naj bi prisli do ocisdenja, do solza.
Mislim pa, da se je na odru veliko tezje
iskreno smejati kot jokati.”

» Ali v zasebnem Zivljenju znate od-
mislifi, da ste igralec?

“Sem samo clovek, ki opravija svoj po-
klic, in ni¢ vec. Vecna borbu vsakega igral-
ca je, koliko se bo identifici-al z viogo in se
fi predal. Ce ga prevec pos-ko, je lahko
nevarno, saj nikoli ne ves, kdaj se bo ta
val, na katerem srfas, zlomil. Treba je pravi
Cas izstopiti. Ce se val zlomi, te lahko
zmelje. No, lahko pa recemo tudi v Sha-
kespearovem slogu, da je ves svet oder in
smo vsi ljudje igralci. Vsakiima svojo viogo,
celo vec viog - je partner, s»lars“, prijatelj ...
Igralci po tef logiki samo igramo, da smo
igralci. (Smeh)” »

» Primerjava z valom je Zelo poeti¢na.
Tudi kaj pisete?

“Tudi. Ampak zdi se mi, da 3e ni cas, da
pokukam v javnost. Kdo ve, nikoli ni pre-
pozno.”

DOMINIKA PRLUJATELS

Najdeni portreti

NOVA GORICA - Kinoatelie vabi
na spominodaijalsko akdijo, s katero
%e Eefrti¢ odpirajo vrata nekdanjega
mejnega prehoda na Erjavéevi ulici v
Novi Gorici. Tokrat bo reziserka Anja
Medved zbirala fotogratije sokrajank
in sokrajanov, ki se jih radi spomi-
njamo zaradi drobnih junastev, ki pa
iiL zgodovina obiéajno ne opazi.
Osebni spomini nanje bpdo za bo-
doce generacije gradili subjektivno
zgodovino dveh mest, ki lezita na
istem mestu. Fotografije bodo zbirali
v petek, 6. decemgbra od 12. do 20.

ure. :
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